KOMMISSIONSBERICH
REHABILITATION

Vorsitz: Dr. med. Frieder Mauch M.A. | Sportklinik Stuttgart
Stellvertreter: Prof. Dr. med. Gert Krischak MBA | Universitat Ulm | Bad Buchau

Mitglieder: Dr. Christian Jung | Schulthessklinik Zurich
Dr. Stefan Buchmann | Minchen
Dr. Casper Grim | Klinikum Osnabriick
Dr. Bettina Kniesel | Klinikum Bad Cannstatt
Dr. Knut Beitzel | Murnau
Dr. Christian Schoch | Pfronten
Dr. Thomas Gottfried | Bernried
Gast: Lena Tepohl (Phyiotherapeutin) | Bad Buchau, Ulm
Gast: Ortman (VPT) und Bergamo (ZVK)

Zielsetzung:

Die DVSE arbeitet an der Erstellung von Therapiestandards flir die Rehabilitation und Pravention von
Schulter- und Ellenbogenerkrankungen. Sie sollen als systematisch entwickelte Entscheidungshilfen
und Therapieinhalte fir Leistungserbringer und Patienten zur angemessenen Vorgehensweise bei
speziellen gesundheitlichen Problemen an Schulter- und Ellenbogengelenk beitragen. Als Handlungs-
empfehlungen kdnnen Sie im Sinne einer Hilfe bei der Entscheidungsfindung zur Rehabilitation und
Pravention beitragen. Die Erarbeitung und Konsentierung der Therapiestandards erfolgt in Zusam-
menarbeit mit dem Deutschen Verband flir Physiotherapie (ZVK) und dem Verein flir Physikalische
Therapie (VPT).

Wissenschaftliche Projekte:

Neues Projekt: Konsenspapier zur Nachbehandlung nach inverser Prothese ist begonnen
Konsenspapier nach Rotatorenmannschettenrekonstruktion ist fertig gestellt, wird in der OBEX
1/2016 veroffentlicht

1. Aktueller Stand:

a. Papier ist fertig, wird bei der DVSE vorgestellt

b. Experten sind befragt: 70 % Ricklauf zu den Konsensfragen

(o Veroffentlichung in der OBEX und JSES

2. Beim DVSE-Kongress in Mannheim 2015 wird eine konservative Sitzung durch die

Kommission organisiert und geleitet: Titel: Konservative und Rehabilitative Therapie bei
Schulter und Ellenbogenverletzungen

3. Zusammenarbeit mit der Sektion Rehabilitation - Physikalische Therapie der DGOU, Leiter:
Hartmut Bork, klappt mit Herr Thomas Gottfried hervorragend.

4, Zusammenarbeit mit dem Landesvorsitzenden Herr Ortmann des VPT Bayern (Verein
Physikalische Therapie) klappt hervorragend. Hier ist wie mit dem ZVK, die weitere

Zusammenarbeit geplant. Herr Ortmann nimmt regelmaBig teil.

5. Herr Bergamo ist Ansprechpartner fir den ZVK



Kontakt:

Dr. med. Frieder Mauch M.A.

Leitender Oberarzt / Sportwissenschaftler

Leitung Sektion Orthopadie / Obere Extremitat / MRT
Taubenheimstrasse 8

70372 Stuttgart

Tel: +49 711 5535 107

Fax: +49 711 5535 112

e-mail: frieder.mauch@sportklinik-stuttgart.de

Prof. Dr. med. Gert Krischak MBA

Chefarzt der Abteilung Orthopéadie und Unfallchirurgie / Federseeklinik
Freihofgasse 14

88422 Bad Buchau

Geschaftsflihrender Vorstand und wissenschaftlicher Leiter / Institut fur
Rehabilitationsmedizinische Forschung an der Universitat Ulm
Freihofgasse 1488422 Bad Buchau

Tel.: 07582800 1381

E-Mail: gert.krischak@uni-ulm.de



