
Zielsetzung: 	
Die DVSE arbeitet an der Erstellung von Therapiestandards für die Rehabilitation und Prävention von 
Schulter- und Ellenbogenerkrankungen. Sie sollen als systematisch entwickelte Entscheidungshilfen 
und Therapieinhalte für Leistungserbringer und Patienten zur angemessenen Vorgehensweise bei 
speziellen gesundheitlichen Problemen an Schulter- und Ellenbogengelenk beitragen. Als Handlungs-
empfehlungen können Sie im Sinne einer Hilfe bei der Entscheidungsfindung zur Rehabilitation und 
Prävention beitragen. Die Erarbeitung und Konsentierung der Therapiestandards erfolgt  in Zusam-
menarbeit mit dem Deutschen Verband für Physiotherapie (ZVK) und dem Verein für Physikalische 
Therapie (VPT).

Wissenschaftliche Projekte: 
Neues Projekt: Konsenspapier zur Nachbehandlung nach inverser Prothese ist begonnen
Konsenspapier nach Rotatorenmannschettenrekonstruktion ist fertig gestellt, wird in der OBEX 
1/2016 veröffentlicht

1.	 Aktueller Stand: 
a.	 Papier ist fertig, wird bei der DVSE vorgestellt
b.	 Experten sind befragt: 70 % Rücklauf zu den Konsensfragen
c.	 Veröffentlichung in der OBEX und JSES

2.	 Beim DVSE-Kongress in Mannheim 2015 wird eine konservative Sitzung durch die 
	 Kommission organisiert und geleitet: Titel: Konservative und Rehabilitative Therapie bei 		
	 Schulter und Ellenbogenverletzungen

3.	 Zusammenarbeit mit der Sektion Rehabilitation - Physikalische Therapie der DGOU, Leiter: 		
	 Hartmut Bork, klappt mit Herr Thomas Gottfried hervorragend. 

4.	 Zusammenarbeit mit dem Landesvorsitzenden Herr Ortmann des VPT Bayern (Verein 
	 Physikalische Therapie) klappt hervorragend. Hier ist wie mit dem ZVK, die weitere 
	 Zusammenarbeit geplant. Herr Ortmann nimmt regelmäßig teil.

5.	 Herr Bergamo ist Ansprechpartner für den ZVK
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